
Foot Boogie  
 
Count:    32      Wall:  2      Level:    Beginner     
Position:  Single Dance - Line 
Music:  Bad Moon Rising  - Creedence Clearwater Revival 

Pick a Bale of Cotton -                                
Cowboys Boots - Backsliders                    I´ll Tell Me Ma - Sham Rock 
Baby Likes To Rock It - Tractors              John Deere Green - Joe Diffie 

  
  
 Toe Fans r ight  + left  

1,2 
3,4 
5,6 
7,8  

R Fußspitze nach rechts drehen - R Fußspitze zurück drehen 
wie 1-2 
L Fußspitze nach links drehen - L Fußspitze zurück drehen 
wie 5-6 

  
 Toe out, Heel out, Toe in, Heel in r + l  

1,2 
3,4 
5,6 
7,8 

R Fußspitze nach rechts drehen - R Hacke nach rechts drehen 
R Hacke nach links drehen - R Fußspitze in die Ausgangsposition drehen 
L Fußspitze nach links drehen - L Hacke nach links drehen 
L Hacke nach rechts drehen - L Fußspitze in die Ausgangsposition drehen 

  
 Toes out, Heels out, Heels in, Toes in; Step, Drag, Step, H itch  

1,2 
3,4 

 
5,6 
7,8 

Beide Fußspitzen nach außen drehen - Beide Hacken nach außen drehen 
Beide Hacken nach innen drehen - Beide Fußspitzen in die Ausgangsposition 
drehen 
R Step fwd - L bis an rechten Hacken heran gleiten lassen 
R Step fwd - L nach vorn bringen und das Knie heben 

  
 Step, Drag, Step, Turn ½ r & H ook; Step, Drag, Step, Stomp  

1,2 
3,4 

 
5,6 
7,8  

L Step fwd - R bis an linken Hacken heran gleiten lassen 
L Step fwd - ½ Drehung rechts herum und rechten Fuß vor linkem 
Schienbein kreuzen (6 Uhr) 
R Step fwd - L bis an rechten Hacken heran gleiten lassen 
R Step fwd - L Stomp close 

  
 Repeat 

 


