
Cold Cold Heart 

Choreograph: Brian & Linda 

Count: 64  Wall: 4  Improver 

Music/Interpret:  Cold Cold Heart - Alan Gregory 

jazz box with toe struts 
1 - 4  R Spitze vor L kreuzen tippen, R absetzen, L Spitze Schritt zurück, L absetzen 

5 – 8  R Spitze nach rechts tippen, R absetzen, L Spitze neben R tippen, L absetzen 

 

forward heels, back steps, forward heels, back steps 
1 - 4  R Hacke Schritt vorwärts, L Hacke Schritt vorwärts, R Schritt zurück, L Schritt zurück 

5 - 8  R Hacke Schritt vorwärts, L Hacke Schritt vorwärts, R Schritt zurück, L Schritt zurück 

 

side behind, side behind, side behind, rock 1/4 turn L 
1 - 4  R Schritt nach rechts, L hinter R kreuzen, R Schritt nach rechts, L hinter R kreuzen 

5, 6  R Schritt nach rechts, L hinter R kreuzen, 

7, 8  R Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf L mit 1/4 Linksdrehung auf L 

Option: Counts 1, 3, 5 nur auf Fersen ausführen, Fuss nicht abstellen 

 

R & F forward lock steps with holds 
1 - 4  R Schritt vorwärts, L hinter R kreuzen, R Schritt vorwärts, Hold 

5 - 8  L Schritt vorwärts, R hinter L kreuzen, L Schritt vorwärts, Hold 

Option: Counts 5-8: L Schritt vorwärts mit 1/2 Rechtsdrehung, 1/2 Rechtdrehung R Schritt vorwärts, 

L Schritt vorwärts. Hold 

 

side points, 1/4 monterey turn, side hold 
1, 2  R Spitze rechts tippen, R Spitze neben L tippen 

3, 4  R Spitze rechts tippen, R an L heranziehen mit 1/4 Rechtsdrehung 

5 - 8  L Spitze links tippen, L Spitze neben R tippen, L Schritt nach links, Hold 

 

vaudevilles R & L 
1 - 4  R vor L kreuzen, L Schritt nach links, R Hacke rechts vorne tippen, R rechts abstellen 

5 - 8  L vor R kreuzen, R Schritt nach rechts, L Hacke links vorne tippen, L links abstellen 

 

rocking chair, heel grind 1/4 turn, back rock 
1 - 4  R Schritt vorwärts (L anheben), Gewicht auf L, R Schritt zurück (L anheben), Gewicht auf L 

5, 6  R Hacke Schritt vorwärts, 1/4 Rechtsdrehung und R Hacke neben L heranziehen. L Schritt zurück 

7, 8  R Schritt zurück (L heben), Gewicht auf L 

 

charlston steps 

1 - 4  R Spitze nach vorn tippen, warten, R neben L setzen, Hold 

5- 8  L Spitze nach hinten tippen, warten, L neben R setzen, Hold 

 

Schluss: bis zur Sektion 6 Takt 2 tanzen, dann R Schritt nach rechts mit 1/4 Rechtsdrehung, Blick zur 

Front und „Keep Smiling“ 


