
Shakin Mix  
 
Count:       32      Wall:  4      Level:    Beginners 
Position:  Single Dance - Linedance 
Music:  Shakin Mix  - Shakin Stevens 

Achy Breaky Heart  - Billy Ray Cyrus 
  

  
 Touch Heel left & right , Toe Touch  beside left & right  

1,2  R Heel Touch fwd, R Step close 
3,4 L Heel Touch fwd, L Step close 
5,6 R Toe Touch right, R Step close 
7,8 L Toe Touch left, L Touch close 

  
 Side Step left 2x , Side Step right 2x mit  ¼ Turn right  

1,2  L Step left, R Step close 
3,4 L Step left, R Touch close 
5,6 R Step right, L Step close 
7,8 R Step right + ¼ Turn right, L Touch close 

  
 Touch  Heel, Hook , Heel, Step,  Touch  Heel, Hook , Heel, Touch  

1,2  L Heel Touch fwd, L Hook - heben & vor rechtem Schienbein kreuzen 
3,4 L Heel Touch fwd, L Step close 
5,6 R Heel Touch fwd, R Hook - heben & vor linkem Schienbein kreuzen 
7,8 R Heel Touch fwd, R Touch close 

  
 Step,  ½ Pivot Turn left, Step, Hold  - Step,  ½ Pivot Turn right, Step, Hold  

1,2  R Step fwd, ½ Pivot Turn left (auf den Fußballen - Gewicht L) 
3,4 R Step fwd, Hold 
5,6 L Step fwd, ½ Pivot Turn right (auf den Fußballen - Gewicht R) 
7,8 L Step fwd, Hold 

  
 Repeat 

 
 
 


