Shadow

Count: 40 |Wwall: | Circle Dance | Level: | Beginner / Intermediate
Position: | Partner Dance
Im Kreis entgegen dem Uhrzeigersinn.
Herr steht links, Dame rechts — Er hélt mit seiner rechten Hand die linke Hand der Dame.
Music: Shadow In The Night - Scooter Lee
All You Ever Do Is Bring Me Down - The Mavericks
Man: Step fwd , Toe Touch, Step back, T ouch close, Side Step, S teps on p lace
Lady: Step fwd, Toe Touch, Step back, Touch close, Full T urn left, Touch
Man
1| R Step fwd
2 | L Toe Touch fwd (dabei leichte Drehung rechts)
3,4 | L Step back, R Touch close
5 | R Step right
6 -8 | L, R, L on place (dabei dreht sich die Dame vor den Herrn)
Lady
1| L Step fwd
2 | R Toe Touch fwd (dabei leichte Drehung links)
3,4 | R Step back, L Touch close
5-7 | L, R, L mit Full Turn left (Dame steht nun vor dem Herrn)
8 | R Touch close
Man und Lady
Slide Touch, Slide, Touch (Diagonal Step, Close, Diagonal Step, Touch -right & left-)
1- 3 | R Slide Step right
4 | L Touch close
5-7 | L Slide Step left
8 | R Touch close
Option: Diese Sektion wird aber auch wie folgt geta  nzt
1, 2 | R Step schréag rechts fwd (45°) und L Step close
3,4 | R Step schrag rechts fwd (45°) und L Touch close
5,6 | L Step schrag links fwd (45°) und R Step close
7,8 | L Step schrag links fwd (45°) und R Touch close
Man: 4 Steps back, ¥ Turn, T ouch
Lady: 4 Steps back, Kick, % Turn, Touch
Man
1,2 | R Step back, L Step back
3,4 | R Step back, L Step back
5-7 | R, L, R mit % Turn right (der Herr steht nun rechts)
8 | L Touch close
Lady
1,2 | R Step back, L Step back
3,4 | R Step back, L Kick
5-7 | L, R, L mit % Turn left (die Dame steht nun links)
8 | R Touch close
Man: Step fwd , Touch, Step back, T ouch, % T urn, B rush
Lady: Step fwd, Touch, Step back, Touch, ¥ Turn, Brush
Man
1,2 | L Step fwd (auf die Dame zu), R Touch close
3,4 | R Step back, L Touch close
5-7 | L, R, L mit % Turn left (der Herr steht nun links)
8 | R Bodenstreifer fwd
Lady
1, 2 | R Step fwd (auf den Herrn zu), L Touch close




L Step back, R Touch close
R, L, R mit % Turn right (die Dame steht nun rechts)
L Bodenstreifer fwd

Man: 4 x Shuffle fwd
Lady: 4 x Shuffle fwd

1&2
3&4
5&6
7&8

1&2
3&4
5&6
7&8

Man

R Step fwd, L Step close, R Step fwd
L Step fwd, R Step close, L Step fwd
R Step fwd, L Step close, R Step fwd
L Step fwd, R Step close, L Step fwd
Lady

L Step fwd, R Step close, L Step fwd
R Step fwd, L Step close, R Step fwd
L Step fwd, R Step close, L Step fwd
R Step fwd, L Step close, R Step fwd

Repeat




