If You're Gonna Be Bad

Count: 32 Wall: 4 Level: improver Linedance
Choreographie: lvonne Verhagen & Gudrun Schneider

Musik: If You're Gonna Be Bad (Be Good At It) von Derek Ryan
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlagen auf 'Ohhh | went walking'

S1: Side-behind-side-cross-Mambo side, side & step, rock forward- turn r

1& Schritt nach rechts mit rechts und linken Fuf} hinter rechten kreuzen

2& Schritt nach rechts mit rechts und linken Fuf} tber rechten kreuzen

3&4 Schritt nach rechts mit rechts - Gewicht zuriick auf den linken Ful® und rechten Fuf} an linken
heransetzen

5&6 Schritt nach links mit links - Rechten Ful} an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links
7&8  Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zuriick auf den linken Ful3, ¥4 Drehung rechts herum und Schritt
nach rechts mit rechts (3 Uhr)

S2: Cross-side-behind-side-rock across-side, rock forward-% turn r, shuffle forward turning ‘2 r

1& Linken Ful} tGber rechten kreuzen und Schritt nach rechts mit rechts

2& Linken Ful® hinter rechten kreuzen und Schritt nach rechts mit rechts

3&4 Linken Fuld tGber rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts und Gewicht zurtick auf den linken
Ful

5&6  Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken Fuf3, 2 Drehung rechts herum und Schritt
nach vorn mit rechts (9 Uhr)

7&8 V4 Drehung rechts herum und Schritt nach links mit links - Rechten Ful? an linken heransetzen, V4
Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links (3 Uhr)

(Restart: In der 3. und 7. Runde - Richtung 9 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen)

S3: Coaster step, step-heel-toe swivels-touch-side-touch-side-touch-side-behind-" turn r

1&2 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Ful® an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit

rechts
3& Schritt nach schréag links vorn mit links und rechte Hacke nach innen drehen
4& Rechte Fuspitze nach innen drehen und rechten Ful neben linkem auftippen
5& Schritt nach rechts mit rechts und linken Fuf3 neben rechtem auftippen
6& Schritt nach links mit links und rechten Ful neben linkem auftippen

7&8  Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful hinter rechten kreuzen, %2 Drehung rechts herum und Schritt
nach vorn mit rechts (3 Uhr)

S4: Mambo forward-kick-coaster step, toe strut forward-toe strut forward-rock forward-' turn I-touch

1&2 Schritt nach vorn mit links - Gewicht zuriick auf den rechten Ful3 und Schritt nach hinten mit links

& Rechten Ful® nach vorn kicken

384 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Full an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit
rechts

5& Schritt nach vorn mit links, nur die Fu3spitze aufsetzen, und linke Hacke absenken

6& Schritt nach vorn mit rechts, nur die Ful3spitze aufsetzen, und rechte Hacke absenken

7& Schritt nach vorn mit links und Gewicht zurtick auf den rechten Ful®

8& Ya Drehung links herum, Schritt nach links mit links und rechten Ful neben linkem auftippen (3 Uhr)

Repeat



