
Strummingbird 

 
 
Count: 32  Wall: 4  Level: absolute beginner Linedance Restart: 0  Tag: 0 
Choreographie:  Maddison Glover 
Musik:    One More - James Johnston 
 
 
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen 
 
 
S1: Side, point r + l, vine r 
 
1-2 Schritt nach rechts mit rechts (beide Knie etwas beugen, Hüften nach rechts unten) - Linke Fußspitze 

links auftippen (mit rechts vor den Augen schnippen oder an den Hut tippen) 
3-4 Schritt nach links mit links (beide Knie etwas beugen, Hüften nach links unten) - Rechten Fuß neben 

linkem auftippen (mit links vor den Augen schnippen oder an den Hut tippen) 
5-6 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten kreuzen 
7-8 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß neben rechtem auftippen 
 
S2: Rock side (with hip bumps), hip bumps/flick, vine l 
 
1-2 Schritt nach links mit links/Hüften nach links schwingen - Gewicht zurück auf den rechten Fuß/Hüften 

nach rechts schwingen 
3-4 Hüften nach links schwingen - Hüften nach rechts schwingen/linken Fuß hinter rechtem Bein nach oben 

schwingen 
5-6 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß hinter linken kreuzen 
7-8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß neben linkem auftippen 
 
S3: Heel strut r + l 2x 
 
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Hacke aufsetzen - Rechte Fußspitze absenken (beide Knie etwas 

beugen) 
3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Hacke aufsetzen - Linke Fußspitze absenken (beide Knie etwas 

beugen) 
5-8 Wie 1-4 
 
S4: Heel 2x, touch back 2x, out, out, ⅛ turn r, ⅛ turn r (V-steps turning ¼ r) 
 
1-2 Rechte Hacke 2x vorn auftippen 
3-4 Rechte Fußspitze 2x hinten auftippen 
5-6 Schritt nach schräg rechts vorn mit rechts - Kleinen Schritt nach links mit links 
7-8 ⅛ Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit rechts - ⅛ Drehung rechts herum und linken Fuß 

an rechten heransetzen (3 Uhr) 
 
(Option für '8': ⅛ Drehung rechts herum, zusammen springen [Gewicht links] und klatschen) 
  
(Ende:  Der Tanz endet hier - Richtung 6 Uhr; zum Schluss ' ½ Drehung rechts herum und auseinander 

springen/Hände nach oben' - 12 Uhr) 
 
Repeat 

 


